
 

Planning Aqua 2025-2026 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
 10h30 / 11h15 

Aqua circuit 
  10h30 / 11h15 

Aqua circuit 
 10h / 10h30 

Bébé Nageur 

11h15 / 12h 
Aqua circuit 

11h15 / 12h 
Aqua circuit 

10h30 / 11h 
Jardin Aquatique 

  11h / 11h45 
Aqua Tonic 

12h15 / 13h 
Aqua Tonic – Aqua bike 

 

 

16h30 / 17h 
Ecole de natation 

17h / 17h30 
Ecole de natation 

18h / 18h45 
Aqua Tonic 

17h30 / 18h 
Ecole de natation 

17h30 / 18h 
Ecole de natation 

19h / 19h 45 
Cours natation adultes 

18h15 / 19h 
Aqua tonic 

18h / 18h45 
Aqua circuit 

19h45 / 20h30 
Aqua bike 

19h15 / 20h 
Aqua bike 

19h15 / 20h 
Aqua bike 


